Poradnik dla rodzicéw — matematyka w codziennym zyciu

Jak pisza E. Gruszczyk — Kolczynska 1 E. Zielifiska, w ksiazce: Dziecieca matematyka.

Ksigzka dla rodzicow i dzieci

W edukacji matematycznej przedszkolakow najwazniejsze sq osobiste doswiadczenia

dziecka.

Nie trzeba mie¢ wielu pomocy dydaktycznych, aby zorganizowac dzieciom zajecia
matematyczne. Mozna je uczy¢ liczenia, wykorzystujac przedmioty codziennego uzytku,

wszystko to, co je otacza, z czym majg do czynienia praktycznie na co dzien.

Dzieci ucza si¢ przez zabawe, wazne jest zatem, aby zorganizowaé zaj¢cia w taki sposob, aby
bylo jak najwigcej zabawy, duzo praktycznych ¢wiczen. Co mozna zaproponowac dziecku,

bedac z nim w domu? Oto kilka propozycji, ktére mozna zrobi¢:

- wspolnie piec i poprosi¢ dziecko, zeby odmierzyto 1 wsypato do miski np 3 tyzki maki,



- Wspdlnie sprzatajac mozna dziecko poprosi¢ o polozenie na danej potce 5 samochodow, 3
lalek, w zaleznosci co znajduje si¢ w pokoju, lub np. ustawi¢ pojazdy od najmniejszego do

najwiekszego,

- idgc na spacer, mozemy przeliczac ile okien ma dom, ktéry mijamy, liczy¢ samochody,

ktoére przejechaly droga, podawac ich kolory

- bedac w ogrodzie, mozemy poprosi¢ dziecko zeby zrobito nam bukiet sktadajacy si¢ np. z 3

stokrotek i 2 tulipandéw, w zaleznos$ci od tego jakie kwiaty mamy w ogrodzie,
- pyta¢ dzieci jakie przedmioty widzi w ogrodzie i prosié, aby wyklaskato rytmy

- ustawi¢ dwa krzesta w ogrodzie, w odlegtosci od siebie i poprosi¢, aby dziecko robito duze

kroki i liczyto, ile musi przejs¢, zeby dojs¢ od jednego do drugiego,

- dziecko rzuca duzg kostka i w zaleznosci od tego ile oczek wyrzuci, tyle ¢wiczen

gimnastycznych ma zrobi¢, np. 5 przysiadow, 2 pajacyki itd.

- budowanie wiez, domow z klockow to rowniez dobry sposdb na rozwijanie orientacji
przestrzennej, mozna liczy¢ z ilu klockéw powstata dana budowla, wymieniac¢ jej kolory,
mowic ktora jest wieksza, ktora mniejsza. O ile wigcej lub mniej klockoéw jest w danej

budowli.

Dzieci z milg checig wezmg udzial w takich zabawach, a czas spedzony w domu bedzie

jeszcze przyjemniejszy.



